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Circ.alunni n.45 Circ. docenti n.61 Assisi, 28.11.2018

Agli studenti delle classi 2A e 2B ITEE
Ai loro genitori

Ai docenti delle classi 2A e 2B ITEE

Oggetto: Sperimentazione della pratica WAL — Walk and Learn

Come deciso nei Consigli di Classe degli scorsi giorni gli studenti della 2A e della 2B ITEE saranno protagonisti della
sperimentazione della pratica WAL — Walk and Learn.

Essa consiste nell’apprendere tramite ascolto mentre ci si muove camminando in un circuito in ambiente chiuso.

Il metodo punta a mettere insieme il movimento fisico leggero e la memorizzazione, dimostrando quanti benefici tutto
cid comporta.

Il vantaggio per gli studenti sara quello di usufruire di un’attivita assolutamente innovativa che potra contribuire
sensibilmente al miglioramento della loro condizione scolastica.

La sperimentazione si svolgera come segue:

- Glistudenti delle due classi formeranno un unico gruppo che pratichera il WAL per quattro martedi consecutivi
dalle ore 12.00 al termine delle lezioni;

- L'attivita si svolgera presso la palestra CTF a Santa Maria degli Angeli, dove I'associazione che promuove il WAL
gestisce uno spazio idoneo.

Gli studenti saranno sottoposti a semplici prove relative alle loro abilita di apprendimento e di relazione prima
dell’inizio del ciclo di attivita e dopo la sua conclusione, di modo che si potra valutare I'impatto del metodo WAL. | test
saranno eseguiti da parte di personale specializzato dell’associazione WAL. Essi non hanno alcun valore scolastico e
non comportano affatto alcun tipo di valutazione sui ragazzi, ma servono unicamente a valutare il metodo.

Venerdi 30.11.18 alle ore 12.00 il metodo sara presentato a tutti gli studenti e sara eseguito il test pre - attivita. |
ragazzi delle due classi si riuniranno quindi insieme ai docenti in servizio nella quinta ora in 2A.

L'attivita vera e propria avra inizio martedi 4 dicembre. Alle ore 12.00 gli studenti si recheranno alla palestra CTF con
un pullman messo a disposizione dall’associazione WAL. Lo stesso pullman li riportera a scuola entro le 13,40. Essi
saranno accompagnati dal prof. Provvedi.



Per la pratica dell’attivita non & necessario alcun abbigliamento particolare.

Infine, come deciso negli stessi Consigli, si richiede ai genitori un contributo (non obbligatorio) di €10 .00 a testa che
potra essere versato sul c¢/c/ postale n. 1008683920 intestato all’l.l.S. “M. Polo — R. Bonghi” — P.le E. Tarpani—S. M.

Angeli.

I1 Dirigente Scolastico
Prof. Carlo Menichini

Firma autografa sostituita a mezzo stampa,
ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D.Lgs. n. 39/1993



